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<用父母柔軟的心 來愛 吉貝兒童> 

天下父母心，父母的愛，

是我們最切身的感受，有形無

形對我們一生有著重要的影

響，除了父母外，老師也是影

響與改變我們最重要的人

物，古云：「一日為師，終身

為父」在在說明師長與父母對

待與影響孩童的相似之處。 

    母親總是想要給子女「最好的…總總」，願意付

出時時關懷，雖然每個父母對於什麼是「最好的…總

總」選擇與見解不同，但其初衷維繫其終身，成就其

偉大。 

    我的父親是漁夫，小時候我很喜歡跟他出海，那

個年代航海機械與儀器不發達，夏天捕小管魚：《中

午 1 點多出發、到魚場時約黃昏、開始準備放海燈捕

魚、不斷的移動尋找魚場與補魚流程到清晨、清晨 3

點多準備回航、到外垵港接近 6點，有時開到馬公港

賣魚，回到家約 9 點，洗個澡、睡個小覺、吃中餐，

準備再出發，這樣日復一日》～很辛苦，遇到壞年冬

也賺不到錢，在社會上被稱為「討海牛」。 

    父親為了不讓我們這麼辛苦，決定將我們家四個

兄弟國小畢業就送到當時最好、最一流的國中-馬公國

中就讀，車錢、飯錢、註冊費等等花費，讓以捕魚為

生無法支持家計的父親決定去走商船，離鄉背井，成

就了我們家兄弟。 

    每每在人生遇到誘惑、貪玩、徬徨時我常常想起

父母初衷地愛與力量，來到吉貝，我也以父親的初衷

自勉與警惕自己，把學生當作自己的孩子，給吉小兒

童「最好的…總總」，將吉貝國小營造成一所一流的

學校，讓吉小兒童有著強大的競爭力，伴隨幸福的人

生。     

有志俯首感恩～107 年 芒種 午時於吉貝國小校長室 
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【處室訊息】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜訓導組＞ 

<教導處> 

1. 下學期開學日為 8 月 30 日(星期四)。 

2. 暑假活動請看行事曆，並在上課時間前十分鐘

到司令台集合，請小朋友踴躍參加，若有事無

法到場，也請記得要打電話請假喔! 

＜教務組＞ 

請中高年級小朋友放假期間複習英語單字，低年

級小朋友複習英語字母和發音。 
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【106 學年度第二學期榮譽榜】 

一、校外比賽 

體育類 

1. 107 年度全縣中小學聯合運動會 

★國小女子組 3000 公尺競走第五名 謝宜均 

2. 白沙鄉 107 年中小學聯合運動會 

★國小男子組 

  4X100 公尺第三名 陳國修、莊棨宏、陳正欽、蘇慶文 

  4X200 公尺第三名 陳國修、莊棨宏、陳正欽、蘇慶文 

  鉛球 第三名 莊棨宏 

  壘球 第四名 莊棨宏 

  跳遠 第五名 陳國修 

  跳高 第二名 莊皓畯 

  200 公尺 第三名 陳國修 

★國小女子組 

  4X100 公尺第三名 陳薇晴、邱雨軒、李昔芬、謝宜均 

  4X200 公尺第三名 陳薇晴、邱雨軒、李昔芬、謝宜均 

  鉛球 第五名 李昔芬 

  壘球 第六名 謝宜均 

  跳遠 第三名 陳薇晴 第五名 邱雨軒 

  跳高 第四名 陳薇晴、謝宜均 

  100 公尺 第五名 陳芊羽 

  200 公尺 第四名 陳芊羽 

  200 公尺 第六名 莊喬伃 

  競賽總錦標季軍 謝宜均、李昔芬、陳薇晴 

                 邱雨軒、陳芊羽、莊喬伃 
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★國小組大隊接力錦標 季軍 

  李沛靜、陳立恩、洪子涵、陳彥銘、陳瑰芳 

  呂金和、莊沛霈、呂元廷、陳芊羽、莊棨宏 

  謝宜均、陳國修 

3. 106 學年度普及化運動 －跳繩比賽 

★國小五年級男生組個人賽 

  一跳二迴旋 優勝 莊棨宏 

★國小男子組 

  團體競速賽 優勝 陳正欽、陳國修、蘇慶文 

                  莊棨宏、莊皓畯 

★國小女子組 

  團體競速賽 優勝 謝宜均、陳芊羽、邱雨軒 

                  陳薇晴、莊喬伃 

★團體競賽女生組錦標 第七名 

  謝宜均、陳薇晴、邱雨軒、陳芊羽、陳瑰芳 

  陳韋伶、陳渝萱、莊沛霈、陳家萱、莊喬伃 
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藝文類 

1. 全縣科展 

★生活與應用科學科 佳作 陳國修、邱雨軒 

2. 全縣英語讀者劇場比賽 

★乙組 甲等 陳國修、邱雨軒、陳薇晴 

            李昔芬、謝宜均 

3. 全縣硬筆字比賽 

★低、中、高年級組 佳作 呂建霖、歐沅定、謝宜均 

4. 「美麗海灣˙無塑海洋」全國繪圖比賽 

★國小中年級組 優選 呂金和 
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二、校內活動 

1.期中評量各班成績優良學生 

★一年級: 柯雅雯 歐立帆 陳立恩 

★二年級: 陳彥銘 呂建霖 陳玉玲 

★三年級: 陳韋伶 柯文元 

★四年級: 莊沛霈 陳家萱 李敏溥 

★五年級: 陳芊羽 蘇慶文 

★六年級: 謝宜均 李昔芬 

2.全校跳繩大賽 

★個人賽 優勝 二年級、三年級、五年級 

★團體賽 優勝 二年級、四年級、五年級 

3. 106 學年度校內模範生 

★楊淑玲 陳湘霓 呂沛珊 陳彥銘  

  陳韋伶 莊喬伃   陳芊羽 謝宜均 
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4.校內語文競賽 

★硬筆字  

  低年級組 第一名 呂建霖 

           第二名 陳靚璇 

           第三名 陳彥銘 

           佳  作 陳孜涵 

                  柯雅雯 

  中年級組 第一名 歐沅定 

           第二名 呂元廷 

           第三名 莊沛霈 

           佳  作 莊喬伃 

                  謝中傑 

  高年級組 第一名 謝宜均 

           第二名 莊棨宏 

           第三名 邱雨軒 

           佳  作 陳正欽 

                  莊皓畯 

★字音字形 第一名 蘇慶文 

           第二名 陳正欽 

           第三名 謝中傑 

                  莊皓畯 

★國語朗讀 第一名 陳薇晴 

           第二名 陳芊羽 

★閩南語朗讀 第一名 邱雨軒 

             第二名 陳正欽 

★作文 第一名 謝宜均 

       第二名 陳芊羽 

       第三名 李昔芬 
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【藝術作品】 
 

夜晚的家 柯雅雯 美麗海灣 李沛靜 

海底世界 陳璽恩 聽見下雨的聲音 洪子涵 

摩西分海 陳韋伶 在游泳的魚 陳雨軒 

抓魚趣 呂元廷 石滬自拍 莊俊品 
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【藝術作品】 
 

垃圾鯨魚 蘇慶文 美麗海灣 莊棨宏 

 

舞獅後台 陳薇晴 舞獅 邱雨軒 

 

 

 

 

自畫像 

丁旭珖 

 

 

 

 

自畫像 

莊雨沖 

 

 

 

 

自畫像 

陳彥洺 

 

 

 

 

自畫像 

謝依陵 
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【文章寫作】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    二年甲班 陳靚璇       二年甲班 歐力揚 
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我的偶像 

三年甲班 柯文元 

    我的偶像是我的叔叔和爺爺。 

    他們一直不顧辛苦只想著要為我們家裡賺更多

錢，提高生活品質。 

    叔叔和爺爺很會抓魚，對石滬這門行業也很在

行，還很會釣魚、釣蝦，他也很會照顧自己，像是會

時常午睡。 

    叔叔和爺爺教了我怎麼使用魚具、怎麼走石滬、

怎麼綁魚鉤和綁船的繩子，也讓我認識了好多魚，有

臭肚魚、石斑、竹梭魚、土魠魚和沙梭魚，這些魚愛

吃甚麼餌，叔叔和爺爺也會告訴我。 

    謝謝叔叔和爺爺教我這麼多，他們會這麼多知

識，真是帥。 

寒假記趣 

三年甲班 陳瑰芳 

    剛剛開始放寒假的幾

天，我們三、四年級就開始練

涼傘，三年級的女生全到了。 

    教練教了很多的動作，有

金雞獨立、弓步、五福四海……

等，還有非常多，只是我都忘

記了。 

    在練習當中，教練還滿帥的，完全看不出來是四

十五歲的人耶！ 

    寒假期間除了練涼傘，我還有參加台大漁服的活

動，當中我最喜歡的遊戲就是貓找老鼠，很刺激，而

且我很常贏！ 
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我的臉 

四年甲班 洪尚賢 

我的臉圓圓的， 

就像一顆足球一樣圓， 

我的耳朵大大的， 

就像大象的耳朵一樣大， 

我的頭髮短短的， 

就像小草一樣短， 

我的眼睛小小的， 

就像一顆石頭一樣小， 

我的嘴唇腫腫的， 

就像香腸一樣腫， 

我的鼻子長長的， 

就像大象的鼻子一樣長， 

我的眉毛彎彎的， 

就像月亮一樣彎， 

我的牙齒尖尖的， 

就像吸血鬼一樣尖。 
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我最喜歡的水果 

四年甲班 歐沅定 

    你們最喜歡吃什麼水果呢？我最喜歡的水果就

是穿著黃色洋裝的水梨，因為阿嬤疼我，所以當盛產

時，阿嬤都會買給我吃。這時吃到水梨的我就是最幸

福的了。 

    我會喜歡水梨是因為小時候有一次我把水梨看

成了蘋果，結果一吃下就愛上他那不同於蘋果厚實的

口感，也正是吸引我的地方。只要我在台灣的家有看

見它，馬上就會請我媽媽弄給我吃，如果只有一顆的

話，我就會細細的品味它。我喜歡它冰起來後的口

感，在盛夏天裡，一口咬下就有說不出的清涼。 

    咬下水梨時會有一種透心涼飛上天的感覺，而且

在咬下水梨的那一瞬間，我就會想起所有開心快樂的

事，所以可以吃水梨的時候就是我最幸福的一刻。 
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要事第一 

（校內作文比賽第一名） 

六年甲班 謝宜均 

什麼是「要事第一」呢？或許是你人生重要的

事，也可能是不重要的小事。我覺得要依事情的輕重

緩急來分辨要事，每個人的要事都不同，對學生來

說，學習是一件重要的事。 

世界上有各種職業，例如：工人、農夫、漁夫……

等，對他們來說，他們都有要事。工人，他的要事是

如何將房子蓋得穩固、蓋得美麗；農夫，他要如何把

農作物種得有機；漁夫，他是怎麼抓魚，這些事情是

如此的重要，為什麼？這是他的工作也是興趣，如果

不做這些要事，他就無法把工作做好。 

在生活中，我的角色是位學生，我的要事就是要

在生活中不斷的學習與進步，超越自我，不斷努力，

以實現自己以後的夢想。像是我的夢想，想當一位廚

師，廚師的要事是做出好吃的食物，我必須了解廚師

的要事，才能當一位出色的廚師。 

從以上的例子讓我知道，想要完成自己的夢想，

就要付出努力，那些努力就是要事，或是各種職業

中，工作就是他們的要事。 
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要事第一 

（校內作文比賽第二名） 

五年甲班 陳芊羽 

    什麼叫做「要事第一」？所謂的「要事第一」指

的是：要是重要，事是事情，第一是要先完成的事，

為什麼要事第一要先做呢？如果小事情先做，大事再

做的話就會來不及了！ 

    舉個例子來說，放學回家先做重要的事再做小

事，大事例如：洗澡、吃飯、寫功課、簽名；小事例

如：玩手機、逛街、看電視、騎腳踏車，大事要先做，

小事再做，這樣才不會來不及把任務完成。 

    再舉個例子來說，放暑假的時候先把大的事情做

完，再做小的事情，對我來說暑假作業、幫忙媽媽店

裡的忙和照顧弟弟和妹妹，這些都是大事情，對我來

說玩手機、騎腳踏車、看電視、打籃球、玩電動和去

臺灣玩這些都是小事情，先把大事情做完，再把小事

情做完，這樣才不會來不及把該做的事情給做完。 

    要事第一很重要嗎？我覺得很重要，因為大事情

是重要且急迫，小事情是重要但不急迫，如果小事情

先做，大事情再做的話，就會來不及把該做的事情完

成；如果大的事情先做，小的事情再做，這樣就不會

來不及把該做的事情完成。希望我以後可以先做大的

事，再做小的事，這樣才不會來不及把任務給完成了。 
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要事第一 

（校內作文比賽第三名） 

六年甲班  李昔芬 

    何謂要事第一？或許是你認為重要的事，也可能

是每日的生活步調。要事可以包括興趣，又或者是其

他對你來說迫切急需的東西。 

    以一個偶像為例，他為什麼能成為偶像？想必他

一定可以適當的安排時間，提升自己的舞技、唱功。

沒有人喜歡隨便的人，倘若那位偶像發條鬆了，開始

懶散了起來，或許那些粉絲們也不再理會他了，並且

去尋找某位更符合自己心目中的完美偶像，所以不只

要完成要事，也要有責任感的做到好。 

    再以自己為例，我目前是位學生，理應按時完成

作業、準時到校，並努力學習，但每一天對我來說卻

很枯燥乏味，所以我開始追星了，找到自己的興趣，

又不會忘了完成自己的本份，這種生活是我之前所體

會不到的。但某一年暑假，我沒有寫完作業就等著開

學了，變成了老師的眼中釘，所以這讓我嘗到了一次

教訓，得先做好自己的本份——要事才行。 

    總結就是，去完成其他瑣碎之事前，必須先完成

自己的要事，學會安排時間也能使生活更規律，才能

有適當的時間放鬆。 
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【世界新知】 

<眉毛到底有什麼用>  

 眉毛之於人，有點像尾巴之於狗。在智人祖先征

服全球的過程裡，小眉毛也起了大作用。 

 我們都有眉毛，但是它到底有什麼用處？除了可

以防止汗、水、碎屑進入眼睛之外，還有一個

重要作用——眉毛如何移動，跟人類的社交有很

大的關係。 

<古人類的眉毛：象徵支配

地位> 

已有研究顯示，現代人

類看到遠處有人時，會不

自覺地暫時揚起眉毛，以

表明自己不會給對方造成

威脅。19 世紀時達爾文就注

意到，我們在表達對他人

的同情時也會抬高眉毛。 

一種常見的理論是，

古人類突出的眉脊有助於

咀嚼或其他的實際功能。但是我們的研究發現，它們

並沒有這些功能。即使削掉眉脊，臉部的剩餘部分在

咀嚼時依然沒有受到影響。這就意味著古人類的眉脊

一定具有某種社交功能——最有可能的是和其他靈長

類動物一樣，用來展現社會支配地位。 

眉脊的消失最初可能是由於我們的大腦或面部

的削減而導致的，但它的消失也讓我們的眉毛可以對

身邊的人做出各種微妙而友善的表情。 

達爾文 1872 年的著作《人與動物的情

感表達》裡，附上了人們悲傷時眉毛

下垂的表情。圖片來源：theconversation.com 
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<現代人的眉毛：傳情表意> 

為了減少近親繁殖，現代人居住在比古人類更

大、更多樣化的群體中。因此，與親人以外的人發展

友好、相互支持的關係有著深遠的影響。而我們靈活

的眉毛也許是這些變化的關鍵部分。 

    這些變化並不是人類獨有的。狼被馴化時也產生

了類似的變化。狗的臉更平坦，更愛搖尾巴。而且在

動物收容所裡，那些能揚起眉毛讓自己看起來更可愛

的狗更有可能被人領養。 

    似乎對於人類（和狗）來說，能夠與他人相處是

生存的關鍵。而對於我們的祖先而言，眉毛的演化在

表示友好方面發揮了重要的作用。這是我們「自我馴

化」過程的一部分——我們人類的大腦、身體、甚至一

些不起眼的解剖結構，都在驅使著我們與周圍的人好

好相處。 

資料來源:  

國家地理雜誌中文網 https://www.natgeomedia.com/news/editorpick/76286 

 

https://www.natgeomedia.com/news/editorpick/76286
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【親職交流道】 

王宏哲：睡不好，脾氣就不好 
作者：王宏哲 (方智出版社《EQ 的力量》) 

2018-02-01 (已於 2018-03 更新) 

    很多孩子都有「放假特別早起，收假就起床氣」的狀況，怎樣都不肯去學

校，這些孩子週間在學校，或多或少都有一些學習上的壓力。孩子平常五個鬧

鐘也叫不起來，一到假日卻變成鬧鐘，拚命叫父母起床！王宏哲分析過後，歸

類出以下四個原因： 

1.日常學習壓力因素 

環境適應問題、同儕問題、學習內容太難而沒有成就感等，以致於不想去上學，

進而轉換為怎麼叫也叫不起來；而一到假日，就非常期待可以跟親密的父母在

一起，也覺得自己得到喘息的機會。當然不是每個孩子都是由這種學習壓力造

成的，但值得父母及老師多觀察，或許能找到一些癥結點並加以解決。 

2.作息紊亂因素 

很多孩子的週末假日都是亂睡一通，拖到很晚才就寢。「超過想睡的時間沒有

睡，就會導致睡不著」，而且孩子的大腦生理時鐘正在成熟中，更容易受到變

動的影響，造成睡眠週期混亂，導致假日的情緒亢奮，但大腦好累，於是就反

應在週一的上學了。平常幾點起，假日最多讓孩子再睡半小時。平常有午睡，

孩子假日不管在車上或回家，一樣有午睡；平常沒午睡，也不需要假日拚命補

眠。週日晚上是收心的時間，以靜態的活動幫孩子收操，下棋、閱讀、畫畫、

聽聽音樂、勞作等，都是很好的週日晚間活動。 

3.趕功課的壓力因素 

很多孩子在週日晚上趕功課，這個舉動會讓情緒緊張，造成壓力激素—腎上腺

素分泌，同時引發腎上腺釋放糖皮質素；這兩種激素作用在肌肉、心臟及肺臟，

讓身體準備好進行「戰或逃」反應。本來該好好休息的假日，壓力卻持久不消，

糖皮質素會引起藍斑核釋放正腎上腺素，然後傳遞到情緒中樞杏仁核，導致更

多腎皮釋素生成，而再度活化進行中的壓力線路。 

4.心理動機因素 

很多孩子會很期待假日活動，有很多孩子會過度亢奮、一問再問，整個腦袋都

是劇本，沉浸在玩樂的情緒裡，一點都沒辦法收心，進而影響到睡眠週期。一

兩天或許沒有影響，但大腦會在週一上學時開始出現累的感覺，於是就跟大人
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一樣有「憂鬱星期一」了！也有一些孩子很難忍受行程改變或調整，一定得特

別注意，因為他們的個性較堅持，對目標特別期待，更容易放假特別野、收假

特別慘，情緒起伏更大。 

大腦的秘密：有些孩子睡前很貪玩，會持續要求「再玩一下！」但如果超過想

睡的時間沒睡，晚上睡眠品質就會不好，長久下來也會傷害大腦功能！父母一

定要注意幼兒以下「想睡的徵兆」，一旦發現就得準備抓去睡覺嘍！1、揉眼、

打哈欠。 2、沒電、不專注，有恍神的感覺。3、情緒變得很糟、脾氣變大。4、

走一走、跑一跑就開始跌倒。5、開始流口水。6、討抱或開始賴在地上。 

一般來說，大部分兒童非病理性造成的睡眠問題，都可以透過父母的教養輕鬆

解決，可能發生的情形如下：  

活動量造成的睡眠問題：每週進行至少三次、累積 60 分鐘以上的大動作遊戲，

讓孩子有機會消耗體力，也訓練耐力。 

日照不足造成的睡眠問題：白天多晒太陽，有助於大腦晚間分泌褪黑激素。在

晚上 7、8 點後盡量別接觸 3C 產品，因為藍光會防止褪黑激素分泌，造成不易

入睡。 

睡眠過程中的不適切處理方式：有些 4-6 歲的孩子可能因為大腦控制膀胱能力

尚未完全成熟，仍會夜尿，父母為了戒尿布會在半夜將孩子叫起來上廁所，但

中斷睡眠會傷害孩子的記憶力。這種生理不成熟的情況，可以不必急著戒夜尿。 

睡眠儀式的問題：孩子常因為貪玩而捨不得睡，一旦過了自己的生理週期（例

如：其實在九點就想睡了）反而會變得更不想睡，這行為對大腦的學習力十分

傷害。 

作息規律性紊亂：一些盪高盪低、追趕跑跳的遊戲，是屬於感覺統合裡的「前

庭覺」活動，若這些活動過量或進行時間不正確，反而會讓夜間的大腦更警醒，

所以父母必須為學齡前的孩子慎選睡前活動。而且睡眠不規律、太晚睡（超過

晚上 11 點）或太晚起床（超過早上 9 點），孩子會容易產生專注力或躁動等其

他行為問題。 

＊本文摘自方智出版社《EQ 的力量》，未經同意請勿轉載。 

資料來源: 

親子天下網站

https://www.parenting.com.tw/article/5076449-%E7%8E%8B%E5%AE%8F%E5%9

3%B2%EF%BC%9A%E7%9D%A1%E4%B8%8D%E5%A5%BD%EF%BC%8C%E8%84%BE%E6%B0%A3%

E5%B0%B1%E4%B8%8D%E5%A5%BD/?page=1 
 

http://bit.ly/2oXGG91
https://www.parenting.com.tw/article/5076449-%E7%8E%8B%E5%AE%8F%E5%93%B2%EF%BC%9A%E7%9D%A1%E4%B8%8D%E5%A5%BD%EF%BC%8C%E8%84%BE%E6%B0%A3%E5%B0%B1%E4%B8%8D%E5%A5%BD/?page=1
https://www.parenting.com.tw/article/5076449-%E7%8E%8B%E5%AE%8F%E5%93%B2%EF%BC%9A%E7%9D%A1%E4%B8%8D%E5%A5%BD%EF%BC%8C%E8%84%BE%E6%B0%A3%E5%B0%B1%E4%B8%8D%E5%A5%BD/?page=1
https://www.parenting.com.tw/article/5076449-%E7%8E%8B%E5%AE%8F%E5%93%B2%EF%BC%9A%E7%9D%A1%E4%B8%8D%E5%A5%BD%EF%BC%8C%E8%84%BE%E6%B0%A3%E5%B0%B1%E4%B8%8D%E5%A5%BD/?page=1
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【學校活動寫真】 

中小聯運籃球賽 01.28 中小聯運田徑賽 02.22 

廟會舞獅 02.28 

 

馬里遜美國學校交流 03.28 

兒童節闖關活動 04.03 吉貝花火節表演 04.28 

高年級城鄉交流 05.09 藝術深耕動態展演 05.24 
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【學校活動寫真】 

校外教學特集 04.24 

花海 澎福古棗味 

奎壁山 摩西分海 

吃冰棒 尖山電廠 

地質館 鎮海國中 
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【學校活動寫真】 

白沙鄉 107 年中小學聯合運動會特集 

接待組 
迎賓組 

進場 群獅獻瑞 

龍騰虎躍 接力賽 

同心協力向前行 中年級拔河 
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【學校活動寫真】 
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107 年澎湖縣白沙鄉吉貝國民小學 

【教育願景、目標、具體實踐、對應表】 
教學總目標→科目→校內活動與比賽→對外比賽→負責人(指導老師與行政承辦)→專案資源 

總

目

標 

科 

目 
校內活動/比賽 對外比賽 

特色研究發展 

社團加深加廣 
專案 行政 

指導老師 
對外比賽要點 

德

群 

彈性 

導師 

7 個習慣訓練、 

領導日、模範生

選舉、生活教

育、環境教育 

品德達人 
品德教育 

《七個習慣》 
道德計畫 

教導 

訓導 
沛德 

智 

國語 

語文比賽 

解說社、典禮組 

吉貝好兒童校刊 

語文競賽 

投稿 

全縣/全國

經典會考 

特色課程 

Describe 語文：

解說社 

1-1 國語解說 

1-2 英語解說 

1-3 台語解說 

 

Discover 自然 

 

Do 社會 

補救教學專案 

夏日樂學 

本土教育 

探索計畫 

週三進修 

教務 

教導 

總務 

導師 

待聘 

英語 

英語日、外師駐

校、英語認證、

馬里遜學校交流 

單字王、歌

唱比賽、RT 
1-1 導師 

1-2 于婷 

1-3 筱玲 

自然-筱玲 

社會-銘益 

母語 
母語日、母語認

證 

語文競賽 

閩語說故事 

數學 
科學競賽或遊戲 

科展 

科學遊戲 自然 

社會 
公民實踐：淨

灘、石滬公約等 
 

體 健體 

健促計畫 

&運動 333 
  健促專案 訓導 全體 

運動會   家委、專案 訓導 全體 

田徑隊 
縣運 

中小聯運 
田徑-歐建友教練 其他 訓導 燕如 

籃球：籃球隊、

投籃大賽 
縣運、其他 籃球-蕭國基教練 其他 訓導 銘益 

民俗體育  

1.扯鈴 

  -彭聰光教練 

2.跳繩 

  -汪宗憲教練 

3.舞獅 

  -黃華安教練 

4.大鼓 

  -詹韻鈴教練 

5.涼傘 

  -陳憲章教練 

教優區 

夏日樂學 

教導 

訓導 

麗寶 

有志 

燕如/銘益 

跆拳道 錦標賽 跆拳-許祿寶教練 基訓站 教導 沛錚 

健康操 運動會  運動會費 訓導 燕如 
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美 

ART

視覺 

畫展、布置 

作品 
縣美展 

Display 藝術 

美術-王曉謙教練 

合唱-合唱團教練 

舞蹈-王書楷教練 

夏日樂學 

藝術深耕 

教務 
生活 

與美術老師 

配合議題比賽 比賽送件 訓導 
生活 

與美術老師 

鑲墜工藝  教導 沛錚 

ART

聽覺 

音樂團隊：合唱

團、太鼓隊；成

果展等 

縣音樂比賽 教務 燕如 

ART

肢體 

舞蹈-藝術深

耕、宮廟表演 

聖誕晚會 

縣舞蹈比賽 

動態展 
教導 沛錚 

 

 

吉貝國小  107 學年度第一學期 教育活動一覽表 

 

 8 月份 

※8/30 (四) 開學日+迎新活動【教務】 

          友善校園宣導【訓育】 

 

 9 月份 

※9/1-2 (六-日) 縣運(跆拳道)【訓育】 

※9/8-12 (六-三) 縣運(籃球)【訓育】 

※9/10 (一) 讀報教育、補救教學開始【教務】 

※9/12 (三) 體育蒲公英計畫講座【訓育】 

          13：00～15：00 

※9/12 (三) 單字抽背開始【教務】 

※9/13 (四) 校外教學【訓育】 

※9/14-16 (五-日) 縣運(田徑)【訓育】 

※9/19 (三) 國家防災日預演【訓育】 

          08：00～08：10 

※9/21 (五) 國家防災日【訓育】 

          09：21～09：30 

 

 10 月份 

※10/2 (二) 縣語文競賽(暫定)【教務】 

※10/3 (三) 家庭教育講座(12 年國教宣導)【教導】 

          13：00～16：00 

※10/23 (二) 期中單字王檢測【教務】 

           08：00～08：30 三～六年級 

※10/29-11/2 (一-五) 一年級注音符號學習評量(闖關) 

                                      【教務】  

※10/30-31 (二-三) 期中評量(作業調閱)【教務】  

                08：30～11：00 

 

 

 11 月份 

    ※11/2-5 (五-一) 跆拳道赴台比賽(暫定) 

【教導】 

※11/5-9 (一-五) 外師駐島【教務】 

    ※11/7 (三) 校內投籃大賽【訓育】 

              08：30～09：10 

    ※11/12-16 (一-五)馬禮遜學校交流【教務】 

※11/28 (三) 領導人徵選【教導】 

    ※五六年級校園安全生活問卷調查【訓育】 

 

 12 月份                                         

※12/3-14 (一-五) 吉貝好兒童校刊交件 

                              【教導】 

※12/5、12 (三) 聖誕晚會預演【訓育】 

※12/19 (三) 期末成果發表暨聖誕晚會 

                              【訓育】 

 元月份 

    ※1/3 (四) 期末單字王檢測【教務】 

             08：00～08：30 三～六年級 

    ※1/10-1/11 (四-五) 期末評量(作業調閱) 

                                  【教務】 

                     08：30～11：00 

        ※1/17 (四) 期末大掃除【訓育】 

※1/18 (五) 休業式【教務】 

    ※1/19 (六) 寒假開始 

     

 第二學期開學 2月 11 日(一) 
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澎湖縣 107 年度推動國民中小學本土教育整體推動方案 

本土語言教材與認證-「石滬」製作實施計畫 

一、依據：教育部補助直轄市縣（市）推動國民中小學本土教育要點。 

二、目標： 

（一）發掘「石滬」在地本土故事，傳承在地本土文化。 

（二）引導學生以文字及繪圖，創作「石滬」在地故事。 

（三）配合學生「石滬」學習內容，設計在地化本土教學內容。 

（四）設計「石滬」的延伸學習活動，兼顧提升學生本土認知、情意、技能的

學習。 

（五）將創作圖文製作成數位釉料高溫影像磁磚，作為本土教材學習步道。 

（六）結合學校解說教育-學校解說步道-社區解說步道，加深加廣學生、社區

人士、觀光客等本土教育知能與文化體認。 

（七）以「石滬」本土語言教材內容研習來訓練與認證本土語言。 

三、辦理單位： 

（一）指導單位：教育部 

（二）主辦單位：澎湖縣政府 

（三）承辦單位：澎湖縣白沙鄉吉貝國小 

四、參與對象： 

（一）吉貝國小四年級學生共 9人 

（二）依年級分為兩組進行活動。 

五、辦理日期：107 年 5月 21 日～8月 15 日 課程表（如附件一） 

六、辦理地點：吉貝國小藝術教室、吉貝社區(石滬文化館、社區解說步道) 

七、辦理內容： 

（一）「石滬」鄉野調查：由教師帶領學生，進行鄉野調查，訪談在地耆老與

仕紳，發掘在地故事。 

（二）「石滬」本土圖文創作：指導學生進行故事撰寫，並加上插圖。 

（三）「石滬」圖文教學設計：撰寫圖文延伸教學設計，教師進行本土教學。 

（四）影像磁磚出版，並布置成情境學習步道。 

（五）結合本土語認證學生與解說訓練，於本校辦理影像磁磚展與「石滬」小

小本土解說員發表會，推廣愛鄉土情懷。 

（六）接合社區觀光與吉貝石滬文化館、觀光業者合作，由「石滬」小小本土

解說員在學校解說步道-石滬文化館-社區解說步道對觀光客進行解說。 

（七）以本土語言教材「石滬」內容研習結合解說教育來訓練與認證本土語言。 

十一、本計畫奉教育部核定後實施，如有修訂時亦同。 
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附件一  本土語言教材-「石滬」 課程表 

時間 活動內容 講師 地點 備註 

5 月 21 日 

18：00-21：00 

「石滬」田野調查~第一組 謝銘受 

吉貝

國小 

\ 

吉貝

社區 

依年級

程度分

為 兩

組，每

節 40

分鐘，

5/21～

5/30

每日兩

組共 8

節 ，

5/31

兩組共

6節 

「石滬」田野調查~第二組 柯進多 

5 月 22 日 

18：00-21：00 

「石滬」田野調查~第一組 莊文能 

「石滬」田野調查~第二組 張慶海 

5 月 23 日 

18：00-21：00 

「石滬」故事創作~第一組 江亭樺 

「石滬」故事創作~第二組 林玉芬 

5 月 24 日 

18：00-21：00 

「石滬」故事創作~第一組 江亭樺 

「石滬」故事創作~第二組 林玉芬 

5 月 28 日 

18：00-21：00 

「石滬」圖畫創作~第一組 黃沛錚 

「石滬」圖畫創作~第二組 王曉謙 

5 月 29 日 

18：00-21：00 

「石滬」圖畫創作~第一組 黃沛錚 

「石滬」圖畫創作~第二組 王曉謙 

5 月 30 日 

18：00-21：00 

「石滬」圖畫創作~第一組 呂宜芳 

「石滬」圖畫創作~第二組 王曉謙 

5 月 31 日 

18：00-20：30 

「石滬」圖畫創作~第一組 呂宜芳 

「石滬」圖畫創作~第二組 王曉謙 

 

時間 活動內容 講師 地點 備註 

8 月 9日 

08：00-12：00 

「石滬」本土語解說與認證

研習 
洪筱玲 

吉貝

國小 

\ 

吉貝

社區 

每 節

50 分

鐘，每

日 4節 

8 月 9日 

13：30-17：30 

「石滬」本土語解說與認證

研習 
洪筱玲 

8 月 10 日 

08：00-12：00 

「石滬」本土語解說與認證

研習 
洪筱玲 

8 月 10 日 

13：30-17：30 
「石滬」本土語實地解說 洪筱玲 
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澎湖縣 107 年度吉貝國民小學推動夏日樂學計畫申請書 

 壹、計畫目的 
一、增加澎湖北海孤島吉貝村學童資源，讓學生「暑假能在學習中」以豐富多元 

    的體驗學習取代無所事事的浪費光陰。 

二、結合社區與地方觀光發展，發展活動式、主題式、統整式具有地方特色的「夏日遊學課

程」，使吉貝觀光更具多元性與競爭力。 

三、實踐「從做中學」，培養「公民素養」善盡吉貝公民的責任。 

四、聚斂本校已發展五年的特色課程，將焦點放在「吉貝石滬」特色上，使之更加聚焦而成

為全台獨一無二的特色課程。 

五、在地化的活動課程，使先民智慧、傳統技藝得以傳承吉貝世代永續發展。 

貳、計畫執行期程: 107 年 7 月 10 日(星期二)至 8月 28 日(星期二)止。 

 參、學校情形與特色 
一、學校概況說明(約 200-500 字) 

(一)學校特色  

     吉貝島為澎湖縣二級離島，到澎觀光客有一半會到吉貝，除擁有著名的沙尾，

全台密度最高的石滬群更被譽為「石滬的故鄉」，蘊含著豐富且特殊的自然與人文

素材，學校於 5年前(102 年)發展海洋特色課程並通過「特色學校」及「教育 111

學校」的認證，共設計有四項主軸：自然、社會、語文、藝術之 24+16 等 40 個教案

設計。 

 (二)校內師資結構  

     正式教師編制：教師 14 人（校長 1 人，導師 6 人， 科(專)任 1 人，兼任組長

2 人，兼任主任 2 人，幼兒園教師 2 人），學歷：研究所占 80%，大學及大專院校占

20%，年齡：20-30 歲 8 人、30-40 歲 3 人、40-50 歲 3 人，性別女 11 人、男 3人。 

        本校發展特色課程 5年，這批教師自行研發許多海洋教育教學設計與教材，具

有熟練的特色課程經驗。 

(三)社區性質  

吉貝島村民人數約為 1500 餘人，大多為閩南籍，吉貝島自 1980 年海上樂園設

立後觀光業開始蓬勃發展，因此，學區內家長多從事漁業與觀光相關的餐飲、水上

活動、民宿等等的產業，此為吉貝的兩大經濟命脈，但因利益相互爭利，導致資源

枯竭、旅遊品質下降、毛利降低，使的觀光人口逐年銳減從 80 萬一直降至 30 萬人，

其根本原因在於公民的素養。 

(四)學生學習需求 

因是孤島，對外交流與學習得機會較少，學生在海洋漁業與觀光產業的交錯影

響下，易產生價值混淆，故需藉由多元觀點(課程與教學)來澄清價值並提出具體的

公民實踐行動方案，養成獨立思考及反省的能力與習慣，有系統地研判問題，並能

有效解決問題和衝突，具備道德實踐的知能與態度，從人己到群我、個人到公民循

序漸進，形塑個人社會責任感、權利及對社會議題的主動關注與民主參與，體現尊

重法治社會並關懷自然生態與人類永續發展之實踐，成為具有公民素養的吉貝人，

此為吉貝兒童與吉貝競爭力的關鍵。 

養成具備理解及使用語言、文字、數理、肢體及藝術…等各種符號進行表達、

溝通及互動，以小小觀光導覽員之課程應用在夏天吉貝的觀光產業。 
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二、學校 SWOT 分析 

因

素 
S(優勢) W(劣勢) O(機會點) T(威脅點) S(行動策略) 

綜

合

分

析 

1. 著名的觀光
勝地。 

2. 共 103 座石
滬，具有石
滬的故鄉之
雅稱。 

3. 是全台現存
唯一保有石
滬捕撈作
業、修砌等
活動的村
莊。 

4. 政府重視石
滬特色，設
置石滬文化
館。 

5. 留有豐富的
石滬自然人
文之文化資
產。 

6. 因石滬村之
特殊性，研
究石滬文獻
與田調文完
整。 

7. 關心地方發
展的民間協
會多。 

8. 海洋生態豐
富馬糞海膽
更是聞名 

9. 本校已發展
特色課程五
年成效卓
著。 

1. 季風強勁，
秋冬觀光停
擺。 

2. 公民素養普
遍不足。 

3. 長期觀光商
業爭利，意
見難以統
合。 

4. 教師多為台
灣籍，暑假
返台，流動
率高，不易
形成土地公
角色的領頭
羊教師。 

1. 警覺觀光人
數逐年下
滑。 

2. 意識到合作
與行動之公
民素養的重
要。 

3. 意識到必須
要開發多元
的觀光方
案。 

4. 意識到文化
資產保存與
再精緻的重
要。 

5. 外聘具有興
趣與專業的
講師，讓實
驗方案更多
元。 

1. 觀光同質性
競爭竄起，
如東海的鳥
嶼。 

2. 觀光客素質
不一，學生
價值觀易混
淆。 

3. 石滬因人工
堆物及潮流
改變等因
素，已逐漸
減少。 

4. 現代社會經
濟模式，舊
有的經濟與
修護石滬活
動漸漸瓦
解。 

5. 生態逐漸枯
竭。 

6. 漁業觀光爭

利，毛利與

收入下滑。 

7. 缺乏合作的
雙贏共利方
案。 

1. 豐富石滬資
源利於推展
具特色之課
程。 

2. 推展豐富多
元的遊學課
程，來振興
地方產業。 

3. 發展與實踐
公民素養方
案。 

肆、計畫內容 

一、課程需求 

(一)以本校已發展五年的特色課程之 40 個教案為基礎，以聚斂、轉化為策略聚焦在「吉貝石

滬」特色(例如原有的海洋生物教案聚斂轉化為吉貝石滬的生物)，並以活動式、主題式、

統整式為課程與教學發展原則，使之成為具有活動式之特色遊學課程。。 
(二)針對學校 SWOT，健全組織架構，盤點校內外課程與所有資源，以合作多元的態度，提出

S(行動策略)與方案。使學生從做中學樂在學習樂在實踐，看見與體悟公民實踐改變的力

量。 
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二、課程主題名稱 

 
三、課程設計 

(一)課程設計理念 
1.課程架構：如上圖以「海神的項鍊-吉貝石滬」為主題課程，透過「探索的自然-

吉貝石滬生態」、「公民的社會-手護石滬文化人」、「戲說的語文-吉貝石滬遊

學導覽」、「美感的藝術-鑲墜石滬項鍊」等 4大領域主軸，每個領域主軸再各自

發展出 4項課程主題，共 16 個活動課程，為吉貝夏日遊學課程的具體方案。 

2.16 個主體課程貫穿理念與目標：16 個主題雖是個別獨立，但實施過程與內容卻環

環相扣，達成以多元的特色遊學課程，來引起學生學習熱動能，達成「暑假能在

學習中」聚焦於「吉貝石滬」特色上之良好「公民素養」的實踐與養成。 

(二)課程進行安排方式 
1.每項主題課程由教師運用「學-思-達」等適當教學策略，發展創意教學方法、教

材及教具，獨立思考與互搭鷹架，進而「做中學」採取具體行動，從而達成創課

成果。 

2.在地化的師資與生活化的活動課程，使先民智慧、傳統技藝得以傳承吉貝世代永

續發展。 

 (三)教材研發方式 
1.以本校特色課程之 40 個教案為基礎，以聚斂、轉化為策略聚焦在「吉貝石滬」特

色。 

2.結合社區耆老、石滬專家、縣內專家學者和海洋教育資源中心等透過晤談研討編

修教材。 

伍、預期效益 
一、讓學生「暑假能在學習中」並以豐富多元的體驗學習，增進學生動機與自學能力提升程

度。 

二、「夏日遊學課程」結合社區與地方觀光發展，有助於學校資源整合，提供觀光第三方案，

共創雙贏模式。 

三、「從做中學」增進「公民素養」之活動型課程，有助於學生中心、差異化教學之程度。 

四、聚焦「吉貝石滬」特色，使其成為全台獨一無二的特色課程，有助於創新教學實驗，成

為學校亮點與學校品牌。 

五、在地化的課程，有助於傳承先民智慧、傳統技藝使吉貝世代永續發展。 



夏日樂學課程表 

日期 7 月 10 日 7 月 11 日 7 月 16 日 7 月 17 日 7 月 18 日 7 月 20 日 7 月 21 日 7 月 22 日 8 月 8 日 

星期 二 三 一 二 三 五 六 日 三 

第一節 

09:00-09:40 
石滬手護人-

公民實踐方案 

吉貝石滬與 

社會文化 
認識吉貝石滬 古今吉貝石滬 導覽員要訣 

 石滬之歌 

海洋之美 

石滬之歌 

海洋之美 

 

講師 蔡銘益 許玉河 張慶海 張慶海 鄭文健  陳玟潔 陳玟潔  

助教 許有志 蔡銘益 許有志 許有志 許有志  陳燕如 陳燕如  

對象 中年級 中年級 中年級 中年級 中年級  二～五年級 二～五年級  

第二節 

09:50-10:30 
石滬手護人-

公民實踐方案 

吉貝石滬與 

社會文化 
認識吉貝石滬 古今吉貝石滬 導覽員要訣 

 石滬之歌 

海洋之美 

石滬之歌 

海洋之美 

 

講師 蔡銘益 許玉河 張慶海 張慶海 鄭文健  陳玟潔 陳玟潔  

助教 許有志 蔡銘益 許有志 許有志 許有志  陳燕如 陳燕如  

對象 中年級 中年級 中年級 中年級 中年級  二～五年級 二～五年級  

第三節 

10:40-11:20 
石滬手護人-

公民實踐方案 

吉貝石滬與 

社會文化 
認識吉貝石滬 古今吉貝石滬 導覽員要訣 

 
 

  

講師 蔡銘益 許玉河 張慶海 張慶海 鄭文健     

助教 許有志 蔡銘益 許有志 許有志 許有志     

對象 中年級 中年級 中年級 中年級 中年級     

用餐休息  11:20-14:00 

第四節 

14:00-14:40 

探索吉貝 

石滬的生物 
石滬海洋科學 

優遊吉貝石滬

-解說規劃 

吉貝石滬 

-原民智慧 

    閩南語 

遊學導覽 

講師 洪國雄 蕭志榮 張慶海 張慶海     張慶海 

助教 蔡銘益 蔡銘益 許有志 許有志     洪筱玲 

對象 中年級 中年級 中年級 中年級     四年級 

第五節 

14:50-15:30 

探索吉貝 

石滬的生物 
石滬海洋科學 

優遊吉貝石滬

-解說規劃 

吉貝石滬 

-原民智慧 

    閩南語 

遊學導覽 

講師 洪國雄 蕭志榮 張慶海 張慶海     張慶海 

助教 蔡銘益 蔡銘益 許有志 許有志     洪筱玲 

對象 中年級 中年級 中年級 中年級     四年級 

第六節 

15:40-16:20 

探索吉貝 

石滬的生物 
石滬海洋科學 

優遊吉貝石滬

-解說規劃 

吉貝石滬 

-原民智慧 

    閩南語 

遊學導覽 

講師 洪國雄 蕭志榮 張慶海 張慶海     張慶海 

助教 蔡銘益 蔡銘益 許有志 許有志     洪筱玲 

對象 中年級 中年級 中年級 中年級     四年級 

用餐休息  16:20-19:00 

第七節 

19:00-19:40 
   

  石滬之歌 

海洋之美 

   

講師      陳玟潔    

助教      陳燕如    

對象      二～五年級    

第八節 

19:50-20:30 
   

  石滬之歌 

海洋之美 

   

講師      陳玟潔    

助教      陳燕如    

對象      二～五年級    



夏日樂學課程表 

日期 8 月 20 日 8 月 21 日 8 月 22 日 8 月 23 日 8 月 24 日 8 月 25 日 8 月 26 日 8 月 27 日 8 月 28 日 

星期 一 二 三 四 五 六 日 一 二 

第一節 

09:00-09:40 舞動石滬 
吉貝石滬 

3D 列印 
舞動石滬 石滬鑲墜工藝 舞動石滬 英語遊學導覽 舞動石滬 英語遊學導覽 

 

講師 王書楷 王曉謙 王書楷 王曉謙 王書楷 林于婷 王書楷 林于婷  

助教 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚  

對象 中高年級 中年級 中高年級 高年級 中高年級 高年級 中高年級 高年級  

第二節 

09:50-10:30 舞動石滬 
吉貝石滬 

3D 列印 
舞動石滬 石滬鑲墜工藝 舞動石滬 英語遊學導覽 舞動石滬 英語遊學導覽 

 

講師 王書楷 王曉謙 王書楷 王曉謙 王書楷 林于婷 王書楷 林于婷  

助教 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚  

對象 中高年級 中年級 中高年級 高年級 中高年級 高年級 中高年級 高年級  

第三節 

10:40-11:20 舞動石滬 
吉貝石滬 

3D 列印 
舞動石滬 石滬鑲墜工藝 舞動石滬 英語遊學導覽 舞動石滬 英語遊學導覽 

 

講師 王書楷 王曉謙 王書楷 王曉謙 王書楷 林于婷 王書楷 林于婷  

助教 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚  

對象 中高年級 中年級 中高年級 高年級 中高年級 高年級 中高年級 高年級  

用餐休息  11:20-14:00 

第四節 

14:00-14:40 
舞動石滬 石滬鑲墜工藝 舞動石滬 中文遊學導覽 舞動石滬 英語遊學導覽  英語遊學導覽 舞動石滬 

講師 王書楷 王曉謙 王書楷 林玉芬 王書楷 林于婷  林于婷 王書楷 

助教 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚  黃沛錚 黃沛錚 

對象 中高年級 高年級 中高年級 中年級 中高年級 高年級  高年級 中高年級 

第五節 

14:50-15:30 
舞動石滬 石滬鑲墜工藝 舞動石滬 中文遊學導覽 舞動石滬 英語遊學導覽  英語遊學導覽 舞動石滬 

講師 王書楷 王曉謙 王書楷 林玉芬 王書楷 林于婷  林于婷 王書楷 

助教 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚 黃沛錚  黃沛錚 黃沛錚 

對象 中高年級 高年級 中高年級 中年級 中高年級 高年級  高年級 中高年級 

第六節 

15:40-16:20 
 石滬鑲墜工藝  中文遊學導覽 

 
英語遊學導覽 

 
英語遊學導覽 

 

講師  王曉謙  林玉芬  林于婷  林于婷  

助教  黃沛錚  黃沛錚  黃沛錚  黃沛錚  

對象  高年級  中年級  高年級  高年級  
 



吉貝國小 106 學年度暑假活動行事曆-7 月 
星期日 星期一 星期二  星期三 星期四 星期五 星期六 

7/1 7/2 

海資 08:30-20:30(五) 

7/3 

海資 08:30-21:00(五) 

菊島深耕- 

08:00-18:00(低)  

7/4 

海資 08:30-16:00(五) 

菊島深耕- 

08:00-18:00(低) 

7/5 

海資 09:00-17:00(五) 

菊島深耕- 

08:00-18:00(低) 

7/6 

扯鈴 09:00-11:30(低) 

扯鈴 14:00-16:30(中) 

扯鈴 19:00-20:30(高) 

菊島深耕- 

08:00-18:00(低) 

菊島深耕- 

19:00-21:00(低) 

跆拳道 08:30-10:00 

7/7 

扯鈴 09:00-11:30(低) 

扯鈴 14:00-16:30(中) 

扯鈴 19:00-20:30(高) 

7/8 

扯鈴09:00-11:30(低) 

扯鈴14:00-16:30(中) 

扯鈴 19:00-20:30(高) 

7/9 

扯鈴09:00-11:30(低) 

扯鈴14:00-16:30(中) 

扯鈴 19:00-20:30(高) 

菊島深耕- 

08:00-18:00(低) 

菊島深耕- 

19:00-21:00(低) 

7/10 

菊島深耕- 

08:00-18:00(低) 

夏日樂學- 

公民 09:00-11:20(中) 

生物 14:00-17:00(中) 

7/11 

菊島深耕- 

08:00-18:00(低) 

夏日樂學- 

社會 09:00-11:30(中) 

科學 14:00-16:00(中) 

7/12 7/13 

跆拳道 08:30-10:00 

7/14 

 

7/15 7/16 

夏日樂學- 

自然08:00-11:00(中) 

自然14:00-16:00(中) 

7/17 

夏日樂學- 

自然 08:00-11:00(中) 

自然 14:00-16:00(中) 

7/18 

夏日樂學- 

導覽 09:00-11:30(中) 

7/19 

舞獅 07:00-17:00 

7/20 

跆拳道 08:30-10:00 

夏日樂學- 

合唱 19:00-20:30(二-五) 

7/21 

夏日樂學- 

合唱 09:00-10:30(二-五) 

合唱 14:00-16:00(二-五) 

7/22 

夏日樂學- 

合唱 09:00-10:30(二-五) 

合唱 14:00-16:00(二-五) 

7/23 

合唱 09:00-11:00(二-五) 

7/24 7/25 

 

7/26 

教會 

7/27 

教會 

跆拳道 08:30-10:00 

7/28 

教會 

上課對象：  

1.海資：五年級。 

2.菊島深耕：低年級。 

3.扯鈴：上午-低年級、下午-中年級、晚上-高年級。 

4.跆拳道：跆拳道社員。 

5.夏日樂學-公民、生物、社會、科學、自然、導覽：中年級。 

6.舞獅：謝宜均、陳薇晴、陳國修、呂元廷、陳正欽、莊棨宏、歐沅定、謝中傑。 

7.夏日樂學-合唱：合唱團（二～五年級）。 

＊籃球隊及田徑隊依教練時間彈性安排。 

 



吉貝國小 106 學年度暑假活動行事曆-8 月 
星期日 星期一 星期二  星期三 星期四 星期五 星期六 

7/29 7/30 7/31 8/1 

跆拳道 08:30-10:00 

8/2 

跆拳道 08:30-10:00 

8/3 

跆拳道 08:30-10:00 

8/4 

 

8/5 8/6 

 

 

 

8/7 8/8 

夏日樂學- 

本土 14:00-16:20(四) 

跆拳道 08:30-10:00 

8/9 

本土08:00-12:00(四) 

本土 13:30-17:30(四) 

跆拳道 08:30-10:00 

8/10 

本土08:00-12:00(四) 

本土 13:30-17:30(四) 

跆拳道 08:30-10:00 

8/11 

本土語檢定(特) 

太鼓 14:00-16:00 

太鼓 19:00-20:30 

8/12 

 

8/13 

 

8/14 8/15 

跆拳道 08:30-10:00 

8/16 

跆拳道 08:30-10:00 

8/17 

跆拳道 08:30-10:00 

8/18 

 

8/19 8/20 

夏日樂學- 

舞蹈 

09:00-11:20(中高) 

舞蹈14:00-15:30(低) 

8/21 

夏日樂學- 

３Ｄ09:00-11:20(中) 

精工 14:00-16:20(高) 

8/22 

夏日樂學- 

舞蹈 

09:00-11:20(中高) 

舞蹈 14:00-15:30(低) 

跆拳道 08:30-10:00 

8/23 

夏日樂學- 

鑲墜 09:00-11:20(高) 

中文 14:00-16:20(中) 

跆拳道 08:30-10:00 

暑期課後留園(幼) 

8/24 

夏日樂學- 

舞蹈 

09:00-11:20(中高) 

舞蹈 14:00-15:30(低) 

跆拳道 08:30-10:00 

暑期課後留園(幼) 

8/25 

夏日樂學- 

英語 09:00-11:20(高) 

英語 14:00-16:20(高) 

暑期課後留園(幼) 

8/26 

夏日樂學- 

舞蹈 

09:00-11:20(中高) 

藝術深耕 

14:00-16:20(低中高) 

暑期課後留園(幼) 

8/27 

夏日樂學- 

英語 09:00-11:20(高) 

英語 14:00-16:20(高) 

暑期課後留園(幼) 

8/28 

藝術深耕 

09:00-11:20(低中高) 

夏日樂學- 

舞蹈 14:00-15:30(低) 

暑期課後留園(幼) 

8/29 

暑期課後留園(幼) 

 

 

8/30 

開學日 

8/31 

 

9/1 

 

上課對象：  

1.跆拳道：跆拳道社員。 

2.夏日樂學-本土：四年級。 

3.本土語檢定：莊沛霈、謝中傑、李敏溥、呂元廷。 

4.太鼓：太鼓隊（三～五年級）。 

5.夏日樂學-舞蹈：上午-中高年級、下午-低年級。  

6.夏日樂學-３Ｄ：中年級。 

7.夏日樂學-精工、鑲墜：高年級。 

8.夏日樂學-中文：中年級。 

9.暑期課後留園：幼兒園。 

10.夏日樂學-英語：高年級。 

11.藝術深耕：低中高年級。 

＊籃球隊及田徑隊依教練時間彈性安排。 



 

澎湖縣白沙鄉吉貝國民小學  編印 


